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Vaud: les entreprises appelées a

prendre soin de la santé mentale de
leurs employés

Le canton lance une campagne de sensibilisation dédiée aux employeurs sur la
santé mentale en entreprise.

Vaud Santé
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Une campagne est lancée pour sensibiliser les employeurs vaudois a la question de
la santé mentale en entreprise (photo d'illustration).
KEYSTONE/ Gaetan Bally
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L’Office de I'assurance-invalidité (OAI) pour le canton de Vaud
souhaite mieux informer sur la question de la santé mentale en
entreprise. Il lance une campagne de sensibilisation a destination

des employeurs.

A LIRE AUSSI:

La santé mentale des jeunes enfin mise en avant

Le site sme.aivd.ch propose gratuitement conseils de prévention,
outils de diagnostic et formations breves. Un guide - «Santé
mentale en entreprise - comment aborder la question?» — et une
ligne téléphonique dédiée aux entreprises completent le

dispositif.
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«Les problemes de santé mentale ne sont pas une fatalité. Une
attitude proactive, la détection précoce et un accompagnement
adéquat limitent considérablement les risques», releve Olivier

Barraud, directeur de ’OAI Vaud, cité lundi dans un communiqué.

Cette campagne a été lancee le 1er décembre lors d’un colloque
organisé en collaboration avec Insertion Vaud et la Chambre
vaudoise du commerce et de I'industrie (CVCI). Elle s’inspire

d’autres campagnes menées dans plusieurs cantons alémaniques.
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